
【活動計画】(卓球部)                  顧問名(志垣 健一、石井 由香里) 

 

 

活動方針 競技を通じて心身の鍛錬に努める。 

年間目標 個人・団体で県大会準優勝(男子)，ベスト８(女子) インターハイ，近畿大会出場 

部員数 

(マネージャーも含む) 
19 人(令和 7 年 4 月 1 日現在) 

活動場所 第二体育館 

活動日 

(曜日) 
月・火・水・金・土・日 

活動時間 (平日)：15:20～18:00 (土)もしくは(日)：9:00～12:00 

年間(月別) 

活動計画 

 

4 月 基礎練習・ゲーム練習 

5 月 基礎練習・ゲーム練習 

6 月 春季総体・基礎練習・ゲーム練習 

7 月 基礎練習・ゲーム練習 

8 月 県民スポーツ大会・基礎練習・ゲーム練習 

9 月 基礎練習・ゲーム練習 

10 月 基礎練習・ゲーム練習 

11 月 秋季総体・基礎練習・ゲーム練習 

12 月 基礎練習・ゲーム練習 

1 月 全国選抜予選・基礎練習・ゲーム練習 

2 月 基礎練習・ゲーム練習 

3 月 基礎練習・ゲーム練習 

参加予定大会 
上記大会以外にも県卓球協会主催の各種大会や湖西・大津地区主催の強化事業である 

湖西オープン(３月)に参加します。 


